
年  月 日記入

アピーrLポインド発見シート

担当業務

時  期 年 月 ～ 年 月  ( 年  か月)

心がけていたこと

特徴的な行動

成  果

(数字、評価されたこと、

喜ばれたこと)

発揮したスキル

身につけたスキル

職  位

人間関係

(社内、取引先、顧客)

そ の 他

ま と め

◎INTERiST


